
LED灯和霓虹灯、触摸屏、手机、电脑、集成电路、卷帘、

壁灯、落地灯： 
•  选用尺寸合适且强度达标的外箱； 
•  包装外箱； 
•  规范封箱并正确贴标。 

电子和电气

医疗用品

医疗设备及配件、化学品、临床样本： 

•  将液体样品放在防水的内部容器里确保安全。 

•  采用吸收性材料。 

•  把液体样本放入辅助内部容器里。

•  把液体样本放入外包装里。

封箱胶带应呈“H”型
粘贴。

选择合适的包装箱

宽度

高度

长度

专业的包装技巧

快速参考指南

如何包装货物

常见的包装问题

使用宽度至少5厘米的运输胶带，

在箱体上下所有盖板和接缝处均匀

粘贴至少六条。

选择能防止物品在箱内移动并避免

运输损坏的缓冲材料。 

包裹内放入标签复印件，并在

内包装封口处注明寄件人和收件人

的详细信息。这样即使外部标签

脱落，包裹仍可正常派送。 

用胶带把所有尖锐或凸出的边角

包好并封住。 

将标签或地址袋粘贴在包裹最大

平面上。

按要求为货物粘贴标签/标识（包括

但不限于运输安全状态、重货标识、

特殊服务、危险品等）。
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包装箱子

3

用胶带封箱

4

贴上托运标签

1

对于较重的物品，建议使用双层纸箱。 

易碎品需添加至少5-8厘米的缓冲材料，例如用气垫膜、

泡沫或填充纸等缓冲材料包裹，确保缓冲材料将物品的六个面

都包裹住。 

推荐箱中箱包装法：先将物品用5-8厘米缓冲材料装箱，外层箱

再添加8厘米缓冲材料后放入更大的一个箱子。 

注：纸箱售出时，商品标注尺寸通常为内径。托运货物时，

运费计算需测量外箱尺寸。

测量物品的长、宽、高，

并选择能在六面都留有缓冲

空间的包装箱。

若使用回收箱，需清除

所有旧标签，并确保箱体

完好无破损、无破洞或凹陷。

将印刷材料装订在一起，多件
物品建议集中打包以防移位。

若使用地址袋，插入运单后务必
重新封口。

请勿将标签/地址袋粘贴在箱体
中线接缝或边缘处——此类常见
错误极易导致运输货物损坏。 

禁止使用布基胶带或美纹纸胶带。

艺术作品：

•  箱子尺寸：测量艺术品的长、宽和高。每测量一个尺寸

后，加上6英寸（15厘米）。这就是理想的箱子尺寸。 

•  专业包装：贵重艺术品建议采用专业包装。 

•  缓冲防护：使用气泡膜、泡沫或填充颗粒保护艺术品，

避免碰撞和移位。 

•  封箱要求：采用“H”型封箱法，底部至少粘贴3条
宽封箱胶带（2英寸/5厘米宽）。 

•  防止移动：确保艺术品牢牢放在箱子里，不会晃动。 

珠宝饰品： 

•  坚固的包装：使用结实的盒子或箱子。尽量不要用信封。 

•  独立包装：请用柔软的布、绒布袋或气泡膜包裹每一件

物品，以防止损坏。尽量避免使用粗糙的材料。 

•  填充空间：用缓冲材料防止珠宝在盒子里移动。 

•  双层纸箱（可选）：为了更好地保护，可以把包装好的

纸箱放进一个更大的纸箱里，并加上更多的缓冲材料。

把两个纸箱都封好。 

艺术和珠宝

•  合适大小的纸箱：挑选一个适合您物品的箱子。 

- 太大了：用包装材料来防止移动。 
- 太小了：可能会导致褶皱或损坏。 

•  密封底部：采用“H”型封箱法，至少需要3条宽胶带

（2英寸/5厘米）。

•  塑料袋（可选）：可以考虑把物品放进塑料袋里，这样

能提供额外的保护。 

•  防止移动：可以用气泡膜或泡沫塑料来填充空隙。 

薄薄的箱子可能会被压坏或撕裂，

太大的箱子会让物品在里面移动，

而太小的箱子可能会让物品被压坏。 

仅供参考，寄件人应根据货物的特点来妥善包装包裹。 

如想获取更多信息，请点击此处或访问fedex.com。 

填充物不够会让物品在箱子里晃动，

可能会造成损坏。 

未妥善封闭的箱子在运输时可能会

打开，导致物品丢失或受损。

服装和纺织品

印刷材料

箱子单薄、尺寸过大或过小 缓冲物不够 箱子封得不够紧

•  坚固的包装：使用适合国际运输的坚固箱子。双层箱子

最适合装重物。

•  缓冲：使用丰富的气泡膜、泡沫粒或泡沫板来保护物品

不受撞击。

•  防水袋（重要）：把贵重的文件或印刷品放进防水袋里，

这样可以避免受潮。

•  固定包装箱：使用结实的包装胶带和“H”型封箱法

来加强安全性。

https://www.fedex.com/zh-cn/shipping/packaging.html

